Metrite
Contagiosa
Equina

Ultima Atualizacdo:
Setembro 2015

The Center for
Food Security
& Public Health

INSTITUTE For
INTERNATIONAL
COOPERATION IN
ANIMAL BIoLoGICS

[OWA STATE UNIVERSITY

College of Veterinary Medicine

[ |
HEN INSTITUTO FEDERAL
BW Catarinense

www.cfsph.iastate.edu

Importancia

Metrite contagiosa equina (MCE) é uma doenca venérea altamente transmissivel
de equinos, causada pela bactéria Taylorella equigenitalis. Essa doenca pode ser
disseminada por um portador assintomatico, especialmente garanhdes. Os cavalos
infectados ndo se tornam doentes sistémicos ou morrem, mas 0 sucesso reprodutivo é
reduzido. Impactos econémicos adicionais incluem o custo de testes pré-monta e
tratamento para as areas endémicas, como testes antes da importacéo para paises livres
da doenca.

Excluir T. equigenitalis de um pais pode ser bastante desafiador. Os programas de
controle reduziram significativamente a incidéncia da doenca em animais puro-sangue,
o0s quais foram severamente afetados em surtos na década de 1970; no entanto, outras
racas também sdo acometidas, e identificar os portadores pode ser complexo. T.
equigenitalis é exigente e dificil de cultivar, e os testes soroldgicos sdo Uteis somente em
éguas e por periodos curtos. Além disso, algumas cepas recentes circulam apenas com
sinais clinicos leves. Nos Estados Unidos, um surto em 2008-2010 pode ter sido resultado
da importagdo de um cavalo infectado 8 anos antes. Do mesmo modo, T. equigenitalis
parece ter circulado algum tempo antes do surto de 2011 na Africa do Sul, embora o pais
fosse considerado livre da enfermidade. Sendo assim, a metrite contagiosa equina deve
ter o diagndstico considerado, mesmo quando se pensa que 0 organismo esteja ausente.

Etiologia

Metrite contagiosa equina é causada pela Taylorella equigenitalis, um exigente
coco bacilo gram negativo microaeréfilo da familia Alcaligenaceae. Somente um
sorotipo é conhecido; no entanto existem dois biotipos, um sensivel e outro resistente
a estreptomicina. Estirpes resistentes a estreptomicina foram comuns no passado,
porém a maioria das estirpes circulantes atualmente sdo sensiveis a esse antibiético. As
estirpes de T. equigenitalis podem variar significativamente na viruléncia.

O organismo estreitamente relacionado Taylorella asinigenitalis parece estar
associado principalmente com burros. Pode causar sinais clinicos em éguas infectadas
experimentalmente; no entanto, infeccdes sintomaticas ndo foram relatadas em equinos
naturalmente infectados, como em 2015, e esse organismo é atualmente considerado
ndo patogénico a equinos. Atualmente, sua principal importancia é ser distinguido de
T. equigenitalis durante o teste de diagnostico.

Espécies Afetadas

Os cavalos parecem ser os Unicos hospedeiros naturais para T. equigenitalis,
embora burros tenham sido infectados em condigdes experimentais. As tentativas de
infectar bovinos, suinos, ovinos e gatos ndo tiveram sucesso, mas algumas cobaias de
laboratério podem ser infectadas por periodos relativamente curtos pela inoculacéo
intrauterina.

Os burros s@o considerados os maiores hospedeiros da T. asinigenitalis, mas esse
organismo também foi isolado de um pequeno ndmero de éguas e alguns garanhdes. A
maioria desses cavalos parece ter sido infectada durante o contato com asininos,
especialmente durante o acasalamento.

Potencial zoondtico
N&o ha evidéncias que T. equigenitalis infecte seres humanos.

Distribuicdo Geogréfica

A distribuicdo geografica da T. equigenitalis é dificil de ser estimada com
precisdo. Esse organismo tem sido detectado por vezes na Europa, América do Norte e
do Sul, Africa e Asia e em algumas ilhas. Em alguns paises, pode estar ausente ou raro
em algumas racas de cavalos (p. ex. puro-sangue inglés), devido a programas
especificos de controle, mas presente em outras. Alguns paises relataram ter erradicado
a metrite contagiosa equina, incluindo certos paises europeus, os Estados Unidos,
Canada, Austrélia e Jap&o.
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T. asinigenitalis tem siso detectado na América do Norte
(nos EUA) e Europa (Franga, Suécia, Italia), e
provavelmente exista em outras areas.

Distribuicao Geografica

A distribuicéo geografica da T. equigenitalis € dificil de
ser estimada com precisdo. Esse organismo tem sido
detectado por vezes na Europa, América do Norte e do Sul,
Africa e Asia e em algumas ilhas. Em alguns paises, pode
estar ausente ou raro em algumas racas de cavalos (p. ex.
puro-sangue inglés), devido a programas especificos de
controle, mas presente em outras. Alguns paises relataram ter
erradicado a metrite contagiosa equina, incluindo certos
paises europeus, os Estados Unidos, Canada, Australia e
Japdo.

T. asinigenitalis tem siso detectado na América do Norte
(nos EUA) e Europa (Franga, Suécia, Italia), e
provavelmente exista em outras areas.

Transmissao

A T. equigenitalis é transmitida principalmente durante
a monta natural. Pode também ser transmitida pelo sémen
infectado durante a inseminagdo artificial (IA) ou
introduzido no trato genital por fomites. O risco de infec¢do
parece ser menor em éguas pela IA do que por monta natural,
e um estudo relatou que antibiéticos nas palhetas de sémen
diminuem significantemente as taxas de infec¢do. Os riscos
da transmissdo associada com a transferéncia de embrifes
ndo sdo compreendidos completetamente.

Os garanhGes séo a fonte mais comum da infec¢do. Em
garanhdes ndo tratados, T. equigenitalis pode persistir por
meses a anos no trato reprodutivo, onde pode ser detectado
na fossa e seios uretrais, na uretra distal, no exterior do pénis
e preplcio, e ocasionalmente no fluido pré-ejaculatério. Até
20-25% das éguas podem carrear T. equigenitalis apds se
recuperar da forma aguda da doenca. A grande maioria das
éguas portadoras mantém o agente no clitoris,
principalmente nos seios clitorianos e fossa, mas poucas
carregam no Utero. A presenca é tipicamente mais curta em
éguas do que em garanhdes (muitas vezes algumas semanas
a meses); entretanto, houve casos de éguas que mativeram-
se infectadas por anos. Os potros nascidos de éguas
infectadas podem manter a T. equigenitalis na genitaia
externa, € podem se tornar portadores assintomaticos no
longo prazo. N&ao existem evidéncias de que a T.
equigenitalis sobreviva por longos periodos em vida livre no
ambiente. Entretanto, tem sido relatado que esse organismo
persiste, pelo menos durante curto prazo, em algumas
amebas de vida livre (Acanthamoeba castellanii).

Desinfeccao

T. equigenitalis é suceptivel @ maioria dos desinfetantes
comuns, incluindo clorexidina, detergentes idnicos e
anidnicos e hiploclorito de sodio (400 partes por milh&o).
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Periodo de Incubacao

O periodo de incubacéo é de 2 a 14 dias; a maioria das
infeccBes se torna aparente de 10 a 14 dias ap6s o
acasalamento.

Sinais Clinicos

Os garanhdes infectados ndo apresentam sinais clinicos.
Eguas podem desenvolver metrite e infertilidade temporaria,
embora ndo apresentem sinais sistémicos. Algumas infeccdes
sdo subclinicas e o Unico sinal aparente pode ser o retorno ao
estro ap6s um ciclo estral encurtado. Em outros casos, as éguas
podem apresentar secrecdo vaginal mucopurulenta branco-
acinzentada uma ou duas semanas apds a monta; em casos
graves a descarga pode ser abundante. Infeccdo bacteriana
mista pode resultar em exsudato cinzento a amarelado. Varios
graus de endometrite, cervicite e vaginite podem ser
encontrados se o trato reprodutivo for examinado com
espéculo. A infertilidade geralmente dura algumas semanas, e
a secrecao na maioria das vezes desaparece em poucos dias até
duas semanas. N&o foram relatados efeitos a longo prazo sobre
a reproducdo; entretanto, algumas éguas podem carrear o T.
equigenitalis por algum tempo. Os hospedeiros sédo
usualmente assintomaticos, embora algumas éguas possam ter
descarga vaginal intermitente.

A maioria das éguas infectadas ndo concebe. As que
conseguem, normalmente ddo a luz a um potro de gestacédo
normal, o qual pode carrear 0  organismo
assintomaticamente. Algumas éguas infectadas apresentam
secrecdo vaginal intermitente durante a gestacdo, mas ndo
todas. Os abortos também podem ocorrer, porém sdo raros.

N&o ha relato de T. asinigenitalis causarndo doenga em
burros ou cavalos em condig¢@es naturais; entretanto, algumas
éguas experimentalmente infectadas desenvolveram
cervicite e metrite, com secrecdo vaginal e cervical. Estas
éguas tiveram um ciclo estral encurtado e ndo conseguiram
conceber. Os sinais clinicos foram mais leves do que em
éguas infectadas com T. equigenitalis.

Lesdes Post-Mortem  eiCligue para ver imagens

A maioria das lesdes graves geralmente é encontrada no
Utero. As pregas endometriais podem ficar edemaciadas e
edematosas e evidenciar exsudato mucopurulento. Edema,
hiperemia e exsudato mucopurulento pode ser verificado na
cérvix. Salpingite e vaginite também podem ocorrer. As
lesbes sdo mais aparentes aproximadamente 14 dias apds a
infeccdo e em seguida diminuem gradativamente nas
préximas semanas. As lesGes ndo sdo patognomodnicas de
metrite contagiosa equina.

Testes para Diagnostico

O exame microscopico de secregdes uterinas pode
revelar numerosos cocobacilos gram-negativos ou bacilos
(presentes individualmente ou dispostos de ponta a ponta) e
grande ndmero de células inflamatérias. T. equigenitalis é
frequentemente pleomorfico e pode apresentar coloracéo
bipolar.
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A metrite contagiosa equina pode ser diagnosticada
pelo isolamento do organismo causador da doenca no trato
genital, ou pela reacdo em cadeia da polimerase (PCR). As
amostras coletadas de éguas incluem descargas vaginais de
casos clinicos ou suabes da fossa clitorial e seus seios nos
hospedeiros suspeitos, e adicionalmente suabes cervical e
endometrial de animais ndo gestantes. Se possivel, devem
ser cultivadas as amostras de éguas portadoras durante o
cio, principalmente durante a primeira fase do ciclo. Em
garanhdes, suabes sdo obtidos da fossa e seios uretrais,
uretra distal e superficie externa do pénis e prepucio. O
fluido pré-ejaculatorio também pode ser coletado. Para
melhores resultados, os hospedeiros devem ser amostrados
em mais de uma ocasido, em intervalos de sete ou mais dias.
N&o devem ser utilizados antibidticos sistémicos durante
pelo menos 7 dias, ou antibidticos tépicos por 21 dias antes
da coleta de amostras para cultura. Se uma égua infectada
emprenhar, T. equigenitalis pode ser encontrado na
placenta, no trato genital de potros normais e em varias
partes de fetos abortados. A fragilidade do organismo
impGe condicBes especiais de transporte (em meio AMIES,
por exemplo) e envio imediato ao laboratério.

O PCR, quando disponivel, pode ser usado diretamente
em amostras clinicas, e algumas analises podem distinguir T.
equigenitalis de T. asinigenitalis. A cultura deve ser realizada
por um laboratério com experiéncia em isoamento de T.
equigenitalis; esse organismo € exigente e de dificil
crescimento. Ele pode ser isolado em meio agar de sangue
aquecido. Aditivos (meio Timoney, por exemplo) sé&o
frequentemente incorporados para suprimir o crescimento de
organismos comensais, que do contrario podem impedir o seu
restabelecimento. Alguns meios aproveitam a resisténcia que
determinadas cepas de T. equigenitalis tém a estreptomicina;
entretanto, biotipos sensiveis a este antibidtico sdo atualmente
mais comuns, e o isolamento ndo deve depender unicamente
desses meios. As coldnias usualmente se tornam visiveis em
3-6 dias, embora raramente possam levar até duas semanas
para aparecer. Coldnias de T. equigenitalis podem ser
identificadas por PCR, testes bioquimicos, identificagdo com
técnicas imunoldgicas e genotipagem molecular (Ex, analise
genética do RNA ribossomal 16S rRNA). Os métodos
imunoldgicos para identificacdo podem incluir teste de
aglutinacdo direta, aglutinagdo em latex e imunocoloracéo.
Raras reac@es cruzadas com a Mannheimia haemolytica foram
relatadas em alguns testes. T. equigenitalis e T. asinigenitalis
reagem de forma idéntica em testes bioquimicos e reacGes de
forma cruzada em alguns testes sorolégicos. Os testes que
puderam distinguir esses dois organismos em materiais
publicados foram baseados na PCR, no sequenciamento 16S
rRNA, método de amplificagdo isotérmica mediada ciclica,
tipagem por sequénciamento de multilocus (MLST) e
imunofluerescéncia indireta. T. equigenitalis pode ser
genotipado por razdes epidemiolégicas com testes
moleculares como a técnica de eletroforese em gel de campo
pulsante (PFGE). Um método recente de MLST foi descrito.

Devido ao fato que os garanhdes portadores possam ter
pequeno nimero de T. equigenitalis, culturas desses animais
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podem ser malsucedidas. Por esta raz&o, os garanhfes devem
cobrir éguas, e estas éguas testadas para T. equigenitalisis.

A sorologia ndo é confidvel como ferramenta de
diagostico, mas pode ser Gtil como teste de triagem. Os testes
sorologicos incluem fixacdo de complemento, aglutinagdo
rdpida em placas, ensaio imunoenzimatico (ELISA),
hemoaglutinacéo passiva e imunodifusdo em gel de &gar.
Anticorpos podem ser encontrados em éguas infectadas de
forma aguda 7 dias ap0s a infecgdo; no entanto em alguns
animais, eles podem ser indetectaveis por até 2 a 3 semanas.
Os anticorpos persistem por 6 a 10 semanas apds a infeccdo
primaria, e depois desaparecem. A fixacdo de complemento
pode detectar éguas infectadas 21-45 dias ap6s elas terem
sido acasaladas com um garanhdo suspeito de ser hospedeiro,
mas esse teste torna-se pouco confiavel depois disto. Equas
portadoras podem ou ndo ser soropositivas. Garanhdes néo
produzem anticorpos detectaveis para T. equigenitalis.

Tratamento

Nos animais portadores, a T. equigenitalis pode ser
removida pela lavagem da genitdlia externa com
desinfetantes (p. ex. clorexidina), combinado com
tratamentos antimicrobianos locais, como nitrofurazona,
sulfadiazina de prata ou pomada de gentamicina. Cuidados
especiais devem ser tomados na lavagem da fossa e seios
clitoriais. Antibidticos sistémicos também podem ser
recomendados para alguns animais. O tratamento pode
necessitar repeticdo em alguns casos, tanto em éguas como
garanhdes, e ndo hé definicdo do tempo ideal de tratamento.
A excisdo cirdrgica dos seios do clitéris (os quais sdo de
dificil exposi¢do para tratamento topico) pode eliminar o
agente de éguas que ndo respondem ao tratamento, mas isso
é incomum e raramente usado. Algumas éguas podem se
recuperar da infeccdo por conta prépria; no entanto, isso é
imprevisivel e pode demorar alguns meses ou mais em
alguns casos. As éguas com infeccdo aguda podem ou nédo
ser tratadas com antibidticos; ndo estd completamente
esclarecido se as éguas tratadas eliminam o organismo mais
rapidamente.

Em um estudo, tratamentos similares poderiam eliminar
a T. asinigenitalis de asininos e cavalos.

Controle

Notificacdo da doenca

Os veterindrios que encontrarem ou suspeitarem da
metrite contagiosa equina devem seguir as diretrizes
nacionais e/ou locais para a notificacdo da doenca. No Brasil
e Estados Unidos, as autoridades veterinarias estaduais ou
federais devem ser informadas imediatamente.

Prevencao
Em paises livres de metrite contagiosa equina, 0s
cavalos sdo examinados para T. equigenitalis durante a
importacdo. Os animais infectados devem ser tratados e
testados negativamente antes de serem intoduzidos nas
populagbes. A natureza fastidiosa do organismo complica
sua deteccédo.
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Onde ha a presenga da doenca, é realizado controle
reprodutivo apenas de garanhdes e éguas que foram testados
para a bactéria e sdo reconhecidos por ndo serem portadores.
Os programas de controle geralmente sdo baseados no
“Horserace Betting Levy Board’s Code of Practice” do
Reino Unido (https://codes.hblb.org.uk/index.php/page/19),
0 qual é revisto e atualizado anualmente. Normalmente,
amostras sdo coletadas de todos os garanhdes no inicio da
estacdo de reproducdo e de éguas de acordo com o risco de
elas portarem a bactéria. Eguas com sinais clinicos, incluindo
aquelas que retornam ao cio prematuramente, devem ser
investigadas. Higienizacdo adequada, descontaminacéo dos
potenciais fomites e sanitizagdo durante o acasalamento
também sdo importantes. Enquanto fomites associados a
reproducdo sdo os principais riscos, outros objetos, como
esponjas usadas para limpar varios cavalos, também podem
transmitir a bactéria. N&o existe vacina.

O T. equigenitalis foi erradicado em alguns paises por
vigilancia, testes, quarentena de animais infectados, e com o
monitoramento e tratamento de animais de reproducdo
infectados.

Morbidade e Mortalidade

A taxa de transmissdo durante a monta natural varia entre
0s animais e ao longo do tempo, mas pode ser muito alta em
algumas ocasides. Em alguns casos, quase toda égua acasalada
com um garanhdo infectado sera infectada. E estimado que
aproximadamente 30-40% das éguas infectadas desenvolvam
sinais clinicos. A maioria das éguas se recupera sem nenhum
dano, mas algumas continuam portadoras de T. equigenitalis,
geralmente de forma assintomética. N&o foram observadas
infecgBes fatais. A imunidade ap6s uma infeccdo ndo é
completa e éguas podem ser infectadas repetidas vezes
durante curto periodo de tempo. A primeira infeccdo é
normalmente a mais grave; infertilidade e sinais clinicos séo
menos provaveis de ocorrer durante os periodos finais da
doenga, e algumas éguas podem emprenhar.

Situacéo no Brasil

Metrite Contagiosa Equina

Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (USDA),
Servico de Inspecdo de Animais e Plantas (APHIS).

USDA Metrite contagiosa Equina

Organizacdo Mundial da Satde Animal (OMSA, fundada
como OIE)

Manual de Testes de Diagnético e Vacinas para Animais
Terrestres

Cadigo Sanitario para Animais Terrestres
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