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La Limpieza y Desinfección en la Granja  
EL EQUIPO DE HIGIENE  

La limpieza rutinaria del equipo de higiene de los animales puede ayudar a prevenir la transmisión de 

enfermedades, especialmente si el equipo se comparte entre varios animales. 

Sigue estas recomendaciones para mantener el equipo de higiene limpio y desinfectado. 

¿POR QUÉ SE DEBE LIMPIAR EL EQUIPO DE HIGIENE? 

La limpieza rutinaria del equipo de higiene animal puede ayudar a prevenir 

el desarrollo o la propagación de problemas de la piel especialmente si el 

equipo se comparte entre varios animales. Las enfermedades como la tiña 

o el ectima contagioso (orf) se pueden propagar fácilmente cuando se 

comparten equipos que están contaminados.  

EL LAVADO DE EQUIPOS DE HIGIENE 

• Elimina los residuos visibles (por ejemplo, suciedad, pelo, barro, 
estiércol) antes del lavado.  

• La mayoría de los equipos se pueden lavar con un detergente suave, 
como jabón para lavar platos y agua tibia. El jabón desengrasante 
puede ser particularmente útil para eliminar los aceites. 

• Puede ser necesario remojar los artículos para aflojar y eliminar todos 
los aceites, caspa, costras y otros residuos. 

• Si te preocupa alguna enfermedad zoonótica, como la tiña o el ectima 
contagioso (orf), usa guantes protectores. 

LA DESINFECCIÓN DEL EQUIPO DE HIGIENE 

• Después del lavado, es importante desinfectar el equipo. Se puede 
preparar una solución desinfectante general usando 1/2 taza de lejía 
(con una concentración de hipoclorito de sodio del 5.25%) por galón 
(16 tazas) de agua.  

• Es importante tener en cuenta la cantidad de tiempo que los artículos 
deben permanecer en contacto con la solución desinfectante. Esta 
solución debe estar en contacto con los artículos la cantidad de tiempo 
adecuada para que actúe con eficacia. Asegúrate de que el equipo 
permanezca la cantidad de tiempo requerida, generalmente alrededor 
de 10 minutos. Revisa la etiqueta del producto.  

• Para enfermedades resistentes, como la tiña, se puede usar una 
solución de lejía más concentrada (1-1/2 tazas de lejía por galón de 
agua lo que equivale a 16 tazas). Consulta con tu veterinario/a para 
seleccionar productos y procedimientos de desinfección eficaces en 
estos casos. 

Fotos por Renée Dewell,  

Universidad Estatal de Iowa 



cfsph.iastate.edu/biosecurity 

El Equipo de Higiene · 2023 · Página 2 

• Después que haya transcurrido el tiempo de contacto adecuado para la desinfección, enjuaga bien el 
equipo con agua.  

• Deja que los artículos se sequen bien antes de usarlos. Puedes colocarlos al sol para ayudar a acelerar el 
proceso.  

• Para minimizar el daño por agua a los cepillos de madera, 
colócalos en una toalla con las "cerdas hacia abajo" para 
secarlos.  

LÁVATE LAS MANOS DESPUÉS DE UTILIZAR  

EL EQUIPO 

• Las manos contaminadas por el equipo de higiene pueden 
llevar a la posible ingestión de organismos que causan 
enfermedades.  

• Siempre lávate bien las manos con jabón y agua tibia después 
de utilizar el equipo de higiene. 
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MÁS INFORMACIÓN: 

La limpieza y desinfección en la granja: el lavado de manos.  

Centro para la Seguridad Alimentaria y la Salud Pública, Universidad Estatal de Iowa 

• Recursos de limpieza y desinfección 

• Recursos de bioseguridad en la granja 
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